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LIEBE MITGLIEDER UND FREUNDE DES
MAINHARDTER ALBVEREINS,

mit diesem Wander- und Veranstaltungsplan mochten wir auf das vielfaltige Pro-
gramm unserer Ortsgruppe fiir 2026 aufmerksam machen. Viele engagierte und
kreative Menschen haben wieder dazu beigetragen ein tolles und buntes Angebot
fur alle Altersgruppen zusammenzustellen. Egal ob jung oder alt, ob Wanderer oder
Radfahrer, ob natur- oder kulturbegeistert: Wir sind sicher, daf? Sie in unserem Pro-
gramm flindig werden.

Von kurzen Nachmittagsrunden, iber herausfordernde sportliche Wanderungen bis
hin zu Mehrtagesausfahrten: Suchen Sie sich einfach aus, was lhnen Spaf} macht
und Ihrem personlichen Leistungsvermogen entspricht. Erganzt wird unser »nor-
males< Wanderprogramm durch die Angebote der Freiganger und unserer Senio-
renwandergruppe, welche ab sofort nicht mehr Montagswanderer heifdt. Denn die
Gruppe ist von ihrem traditionellen Montag nun auf den Freitag gewechselt, da an
diesem Wochentag eher eine Gaststatte fur die gesellige Schlufieinkehr zu finden
ist. Bitte beachten Sie auch, daf? die Gruppe in den heif}en Sommermonaten bereits
am Vormittag unterwegs ist,um der Hitze etwas aus dem Weg zu gehen.

Neben unserem reichhaltigen Wanderprogramm bieten wir auch wieder eine ganze
Reihe kultureller Veranstaltungen an: Unsere Mundartbulihne, einen historischen
Ortsrundgang durch Bubenorbis, das traditionelle Konzert in Kooperation mit der
Gemeinde Mainhardt, unser Backofenfest oder die Multivisionsschau liber eine
Rundreise durch Namibia. Und auch unsere Tai-Chi-Gruppe und die Gausingstunde
gehoren hier dazu. Fest etabliert hat sich auch unsere Radfahrgruppe, welche 14-ta-
gig unterwegs ist und beim Stadtradelwettbewerb 2025 das erfolgreichste Team in
der Gemeinde Mainhardt war.

Und dann natirlich unserer Jungen Familien. Es ist toll zu sehen mit welcher Be-
geisterung die Kinder bei den Aktionen der Gruppe dabei sind. Kinder sind die
Zukunft unseres Vereins. Hier freuen wir uns, daf3 wir in Mainhardt eine stabile Mit-
gliederzahl haben. Im Hauptverein ist das leider nicht so. Seit Jahren geht dort der

Begrifiung

Mitgliederstand zurlick. Weniger Mitglieder bedeutet auch weniger Einnahmen, bei
gleichzeitig steigenden Kosten fur Wanderheime, Aussichtstirme und die wich-
tige Arbeit in unserer Geschaftsstelle in Stuttgart. Aus diesem Grund hat sich die
Vereinsfiihrung des Gesamtvereins schweren Herzens entschlossen die Mitglieds-
beitrage zu erhohen. Positiv zu erwahnen bleibt aber, da® wir in Mainhardt den
Ortsgruppenzuschlag (das ist der Beitragsanteil, der uns fiir unsere Arbeit vor Ort
zur Verfligung steht) stabil halten konnen.

Wahrend wir diese Zeilen schreiben beschaftigt uns ein trauriges Thema: Am 31.10.
gab es einen Vollbrand in unserer ortsbildpragenden Alten Schule. Zum Glick konn-
ten alle 15 Bewohnerlnnen rechtzeitig in Sicherheit gebracht werden. Die Zukunft
des Gebaudes ist derzeit noch unklar. Wir als Verein haben durch den Brand unseren
Vereinsraum im EG und unseren Vereinskeller im UG verloren. Unser Inventar konn-
ten wir zum Glick sichern und zum Teil provisorisch unterbringen. Und als Ersatz
flir unseren Vereinsraum haben wir in der Schule in Ammertsweiler Platz gefunden.
Hier mochten wir den Landfrauen Ammertsweiler von Herzen Dank sagen fur ihre
offene und unkomplizierte Aufnahme. Vereinsarbeit ist ehrenamtliches Engagement.
Deshalb mdchten wir an dieser Stelle die Gelegenheit nutzen all den vielen Ver-
einsmitgliedern zu danken, die mit ihrem Einsatz, ihrer Mithilfe, ihrem Engagement
und nicht zuletzt mit ihrer Zeit unser Vereinsleben unterstiitzen und bereichern.
Ohne euch ware das alles nicht maglich!!

Nun bleibt nur noch die herzliche Einladung an unseren Angeboten teilzunehmen
und dabei zu sein in einer bunten und frohlichen Gemeinschaft. Wir sehen uns!

Es gruf3t ganz herzlich,auch im Namen des gesamten Ausschuss,

das Vorstandsteam

Tilman Schoch Heidi Mller Claus Scheu
04 /05
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JAHRESTHEMA >WIND - WASSER - WALD«

Die jungsten Vereinsmitglieder finden sich in unserer Gruppe »Jungen Familien<. Aus
diesem Kreis ist der Wunsch geauRert worden doch einmal das Thema »wwwx als
Jahresthema zu wahlen. Wer allerdings glaubt, da® es den jungen Menschen dabei
nur um die grenzenlose Internet-Vielfalt des sWorld Wide Web« geht hat sich ge-
tauscht. Wind, Wasser und Wald sollen die thematische Klammer des Veranstaltungs-
jahrs 2026 bilden. Und sogleich gab es aus dieser Gruppe eine ganze Reihe von Ideen,
wie sich dieses Thema gleichermafRen spielerisch und interessant aufgreifen lasst:
Experimente zu Wasser und Wind, Wanderungen mit Besichtigung von Wasserturm
oder Klaranlage, verschiedene Waldexkursionen oder der Besuch von Windradern
verbunden mit praktischer Naturschutzarbeit klingen spannend und greifen unser
diesjahriges Jahresthema auf.

Auch im sonstigen Jahresprogramm findet sich das Thema wieder und zwar mit dem
Schwerpunkt Muhlen. Heinz Rittinger aus Grof3erlach hat in mihsamer Recherche-
arbeit zum Thema »Muhlen im Rottal und seinen Seitentdlern< geforscht und seine
Ergebnisse zusammengetragen. In einem Vortrag stellt er uns am 25.9.26 die frihere
Situation im oberen Rottal vor und belegt wie viele Mihlen in diesem Bereich die
produktive Kraft des Wassers genutzt haben. Diese Orte werden wir dann zwei Tage
spater bei einer Wanderung erkunden, die aktuelle Situation in Augenschein nehmen
und auch Besichtigungen vornehmen.

Weitere Veranstaltungen zum Thema sind angedacht und in Planung. Auch unsere
Gruppe >Die Freiganger« wird dieses Thema aufgreifen. Bitte beachten Sie hierzu
unsere aktuellen Ankiindigungen im Mainhardter Waldboten, auf unserer Homepage
oder in den sozialen Medien.

Jahresthema Blumenwiesen/Allgemeine Hinweise und Legende

ALLGEMEINE HINWEISE

Alle unsere Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.

Nahere Informationen zu unseren Veranstaltungen findet man im
Mainhardter Waldboten, im Schaukasten beim Mainhardter Schlossle,
auf unserer Homepage www.mainhardt.albverein.eu und auf Instagram
unter albverein_mainhardt.

Unsere Veranstaltungen richten sich nicht nur an Vereinsmitglieder, sondern stehen
allen Interessierten offen. Wir freuen uns immer auf neue Gesichter!

Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.
Bei unseren Wanderungen und Veranstaltungen werden auch Bild- und Filmaufnah-

men gemacht und u.U. auf der Internetseite unserer Ortsgruppe und in Printmedien
veroffentlicht.

LEGENDE

Zur groben Einschatzung der Anforderungen unseren Wanderungen sollen folgende
Einteilungen dienen. Genauere Auskiinfte erteilen, bei Bedarf, die jeweiligen Wan-
derflhrerinnen und Wanderfuhrer.

Kat. Dauer / Lange Isch’s aoschdrengend

QALY
Q8L
Q4448
IV sportliche Wanderung, teilweise > 20 km ‘ ‘ ‘ ‘
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WANDERPLAN 2026

Auftaktwanderung ‘ ( Q Q
Mit einer kleinen Runde um Mainhardt beginnen

wir unser Wanderjahr 2026. Wanderflhrer: Vorstandsteam

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderfihrer: Sieglinde Merkle und Erna Feger

QALY

Samstag, 17.Januar 2026

Experimente zu Wind und Wasser

Spiel, Spaf® und spannende Experimente zu Wind und Wasser. Gemeinsam
entdecken wir die Geheimnisse von Luft, Wind und Wissenschaft.
Kontakt: Nicole Setzer, Tel.: 0176 72202667

Wein trifft Schokolade: Genussabend in Mainhardt

Am Samstagabend erwartet Feinschmecker ein besonderes Erlebnis: Frau Fornz-
ler ladt zur Verkostung erlesener Schokoladen und passender Weine ein. Die
Gaste durfen sich auf spannende Kombinationen, interessante Infos und genuss-
volle Momente freuen. Preis pro Person betragt 25€.

Veranstaltungsort: Vereinsheim des VfL Mainhardt

Anmeldung und Info: Claudia Ott, Tel.: 07903 420012

Wanderplan 2026

Jahreshauptversammlung im Café Restaurant Schoch in Mainhardt
Die Einladung erfolgt rechtzeitig auf der Homepage und im Waldboten.
Info: Vorstandsteam

Halbtageswanderung »Weiterweg« bei Rotenhar ‘ Q Q Q
An 10 Stationen lassen wir uns inspirieren um uber
zentrale Fragen des Lebens nachzudenken. Im Anschluss besuchen wir noch

die nahe liegende Frickenhofer Hohe mit herrlicher Ausblick.
Ca.5 km/ 2,5 Std. Wanderfuhrer: Dr. Richard Sauter, Tel.: 07903 2965

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderfiihrer: Elisabeth Koch und Glinter Seitz

LQAKYE

Halbtageswanderung ‘ ( Q Q
Rundwanderung durch das Felsenmeer in Murrhardt

unterwegs geht es noch auf den Riesbergturm.
Wanderzeit drei Stunden, ca.10 Km /210 HM.
Wanderfiihrer: Claus Scheu, Tel.: 07903 2978

08/09
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Samstag, 28. Februar 2026

Wanderung zur Burgruine in Lowenstein ‘ Q Q Q
Uber einen abenteuerlichen Wurzelweg wandern wir

von der Wendeplatte bei Hirrweiler zur beeindruckenden Burgruine nach
Lowenstein. Wir nehmen uns viel Entdeckerzeit und erleben so einen vielfaltigen

Ausflug. Strecke: ca. 6 km, Dauer ca. 3 Stunden.
Anmeldung/Info: Birgit Eisentrager, eisentraegerbirgit@web.de

Konzert: Drei an einem Abend

Ein echter Schwaben-Spar-Kracher: Drei grandiose Musiker in drei verschiedenen
Formationen mit wechselnder Besetzung prasentieren handgemachte Musik vom
Feinsten. Nahere Informationen auf der Sonderseite im Veranstaltungsplan. (S. 27)

Friihstiickswanderung ‘ ‘ Q Q
Wandern fur Jung und Alt. In drei verschiedenen Gruppen

wandern wir zum Friihstlicken. Fitness: Stark, mittel, gemitlich
Anmeldung/Info: Claudia Ott, Tel.: 07903 420012 und

Kirstin Stadelmann, Tel.: 07903 941876

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr ‘ Q Q Q
Wanderfiihrer: Dorothea Gliick und Glinter Wieland

Wanderplan 2026

Samstag, 21. Marz 2026

Osterwanderung zum Wasserturm in Hohenstraf3en ‘ @ Q Q
Wir wandern von Mainhardt nach HohenstraRen

zum Wasserturm. Vielleicht begegnen wir auch dem Osterhasen?

Herr Osterle erkldrt uns wie aus Quellen vom Mainhardter Wald Trinkwasser wird.
Strecke: ca. 3 km, Dauer 2,5 Stunden.

Anmeldung/Info: Claudia Ott, Tel.: 07903 420012 und
Kirstin Stadelmann, Tel.: 07903 941876

Friihlingserwachen ‘ ‘ Q Q
Nachmittagswanderung mit anschliefdender Einkehr.

Wegstrecke ca. 8 km, Wanderfihrer: Jirgen Buhler, Tel.: 07903 1307

»ICH HEISSE NICHT FRAU KACHELE'!« Mundartabend mit Bettina Kistle.
20:00 Uhr im Café Schoch Mainhardt

Kartenvorverkauf bei Haushaltwaren Kiibler, Tel. 07903 2237 oder

Café Restaurant Schoch, Tel.: 07903 91900, Eintritt 12,- Euro.

Samstag, 11. April 2026

Reptilienburg am Biotop

Um den tierischen Bewohnern des Biotops am Limesweg ein weiteres sicheres
Zuhause zu bieten, wollen wir aus Steinen und Naturmaterialien eine Reptilien-
burg bauen. Sie bietet sichere Verstecke, kleine Hohlen und gemutliche
Rickzugsbereiche flr Reptilien, Insekten und viele weitere kleine Tiere.

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung/Info: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298 oder

Jurgen Bihler, Tel.: 07903 1307

10/11
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Sportliche Wanderung ‘ ‘ ‘ ‘
ca. 20 km durch den Mainhardter Wald,

geplante Dauer ca. 3 Stunden, keine Pause! Teilnehmerkreis: fitte bis sehr fitte
Wanderer. Start: 9 Uhr am Friedhof in Mainhardt

Wanderfihrer: Klaus Hohenstein, Tel.: 0160 8410092

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderflhrer: Brigitte Nagel und Rosemarie Tiefenthaler

QALY

Historischer Ortsrundgang Bubenorbis ‘ @ Q Q
Bei einem informativen Rundgang durch Bubenorbis

wird uns Gerd Hannemann interessante Geschichten und Anekdoten aus der
Ortsgeschichte erzahlen.

Wanderfihrer: Gerd Hannemann, Info: Tilman Schoch, Tel.: 0151 143 13 767

3-Burgen Radtour

Sportliche Tour durch den Schwabisch Frankischen Wald mit ca. 70 km Strecke.
Mehrere Anstiege, Fitness mittel. Ein Kaffeestopp ist vorgesehen.
Wanderfluhrer/Anmeldung/Info: Birgit Heinz, Tel.: 07903 7246 oder

Gabi Buhler, Tel.: 07903 1307

Wanderplan 2026

Panoramatour bei Langenburg

Uber schéne Hochflichen, tiefe Wilder, eine idyllische
Mihle und einen Panoramaweg fiihrt uns die Rundwanderung bei Langenburg.
Mittelschwer, ca. 21 km mit 400 Hohenmetern. Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.
Wanderfuhrer/Anmeldung/Info: Michaela und Fritz Wolpert,

Mail: Fwolpert@web.de oder Tel.: 07945 3371096

Q448

Halbtagestour zu den Orchideen Crispenhofen ‘ ‘ Q Q
Naturkundliche Wanderung zur Orchideenbliite,

Nachmittagswanderung bei Crispenhofen, Wanderstrecke ca. 10km auf teilweise
unbefestigten Wegen. Schlusseinkehr ist geplant.

Wanderflhrer/Info: Jurgen Buhler, Tel.: 07903 1307

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderfuhrer: Erna Feger und Rose Kurz

QALY

Wanderreise Italien ‘ ‘ ‘ Q
Erneut organisiert Rosario Bellina wieder eine

Wanderausfahrt fir unsere Ortsgruppe. Das diesjahrige Ziel ist Friaul.

(Wegen der langen Vorbereitungszeit leider schon ausgebucht.)

Info: Birgit Dietrich

12713
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Samstag, 16. Mai 2026

Kriuterwanderung und Waldschitze ‘ Q Q Q
Auf einer kleinen Wanderung erkunden wir gemeinsam

mit einer erfahrenen Heilkrauterpadagogin die Natur. Wir werden verschiedene
Krauter von Wiese und Wegesrand kennenlernen und dabei ihre besonderen
Eigenschaften entdecken. Auch Baum- und Waldschatze werden uns dabei be-
gegnen. Die Heilkrauterpadagogin Natalie Auwarter wird euch erlautern, welche
Krauter essbar sind, sich laut alter Volksheilkunde fir die Gesundheit eignen und
wie sie zubereitet werden kdnnen. Dauer: 2 -3 Stunden.

Anmeldung/Info: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298

Wanderung um den Hagbergturm ‘ ‘ Q Q
Wir besuchen das Jubilaumsfest am Hagbergturm.

Bevor wir dort einkehren wandern wir zur Menzlesmuhle und Uber die Hageles-
klinge zurlick zum Hagbergturm. 12 km, 250 hm

Wanderfiihrerin: Heidi Mdller, Tel.: 07903 9329281

Radtour auf der Schwabischen Alb
Nahere Infos bei Claus Scheu, Tel.: 07903 2978 oder claus.scheul @freenet.de

Samstag, 13.Juni 2026

Besuch der Kldranlage Mainhardt ‘ Q Q Q
Wir wandern zu unserer Klaranlage in Mainhardt und

lassen uns von Herrn Rigler erklaren, was eigentlich geschieht, wenn wir die
Toilettenspiilung benutzen.

Strecke: ca. 1,5 km, Dauer: ca. 2 Stunden.

Anmeldung/Info: Claudia Ott, Tel.: 07903 420012

Wanderplan 2026

Seniorenwanderung, 10 Uhr
Wanderfihrer: Erika und Walter Endress

QLKE

Gauwandertreffen in Braunsbach

Wir wandern zum Gautreffen in Braunsbach, wo wir von L & E L;

unseren dortigen Albvereinsfreunden bestens bewirtet werden.
Info: Tilman Schoch, Tel.: 0151 142 13 767

Backofenfest

44. Backofenfest bei Familie Tham in der Neusagmihle.

Wir freuen uns wieder uber viele Helfer!

Junge Familien:

Traditionell Ubernehmen die »Jungen Familien« den Abrdumservice der Tische
bei unserem grofien Jahresfest. Wir freuen uns Uber fleif3ige kleine und grofde
Helfer Kontakt: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298

14715
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Wanderung zum Kastellfest ‘ Q Q Q
Wir wandern zum Frihschoppen aufs Kastellfest

zum Musikverein Mainhardt.

Wanderflhrer: Kurt Steiner, Tel.: 07903 2985

Seniorenwanderung, 10 Uhr
Wanderfuhrer: Gerti Sommer und Uli Veit

Auf Urwaldpfaden zur historischen Wallfahrtskirche ‘ ‘ ‘ Q

und mystischen Quelle

Schone Odenwaldwanderung mit tollen Aussichten, Burg Stolzeneck, einer alten
Wallfahrtskapelle auf einer idyllischen Waldlichtung, dem Urwaldpfad und der
Odinsquelle oberhalb von Eberbach. Schluf3einkehr ist vorgesehen.

Fir getibte Wanderer, ca. 20 km (mit je 670 Hohenmetern auf und ab).
Wanderflihrer/Anmeldung: Michaela und Fritz Wolpert,

Mail: Fwolpert@web.de oder Tel.: 07945 3371096

Bergwandertour mit einer Hiitteniibernachtung

Viele Kilometer und viele Hohenmeter ‘ ‘ ‘ Q

Wanderfihrer: Manuela Giesel und Glinter Stadelmann, Tel.: 07903 941876

Montag, 3. August 2026

Siebenschlifer und Windrider ‘ Q Q Q
Warum wohnt der Siebenschlafer am Windrad?

Kommt mit auf einen spannenden Ausflug rund um Windenergie und Natur-
schutz. Wir erfahren wie Windrader funktionieren und warum sie wichtig fur
unsere Umwelt sind. AuRerdem finden wir heraus warum der Siebenschlafer am
Windrad wohnt. Strecke: ca. 3 km, Dauer: ca. 3 Stunden,

Kontakt: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298, Jurgen Buhler, Helmut Fischer

Feierabendtour ‘ ‘ Q Q

Mit Musikbegleitung geht es auf eine gemutliche Tour
rund um Mainhardt. Schlusseinkehr in Tilmans »Kulturscheune«. Ca. 6 km
Wanderfihrerin: Heidi Miller, Tel.: 07903 9329281

Seniorenwanderung, 10 Uhr
Wanderflhrer: Kurt Méller und Sieglinde Merkle

QALY

August 2026

Biotop-Pflege

Einmal im Jahr mahen wir die Wiese des Albverein Biotops. Dies ist wichtig um
den Lebensraum der Reptilien, Insekten und Bodenlebewesen zu erhalten, den
Nahrstoffhaushalt zu regulieren und die Artenvielfalt der Flora zu erhalten.
Kontakt: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298, Guinther Stadelmann

Senioren-Ausflug
Wanderfuhrer: Birgit und Gerd Hannemann,
Informationen bei Sieglinde Merkle: sieglinde.merkle@t-online.de

20721
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3 Tage Felsenwanderwege bei Rodalben ‘ { ‘ @
Sagenumwobene, bizarre Buntsandsteinformationen,

tolle Aussichten und pfalzische Gastfreundschaft laden zum Staunen und zur
Erholung im Pfilzerwald ein. 2 Ubernachtungen. Nihere Infos auf Seite 31
Wanderfuhrer/Anmeldung: Michaela und Fritz Wolpert

Mail: Fwolpert@web.de oder Tel.: 07945 3371096

Anmeldung bis 15.3.2026, max. 16 Personen (evtl. Warteliste).

Vortrag: Miihlen im Rottal

Heinz Rittinger hat lber die Mihlen im Rottal geforscht und viele interessante
historische Details zusammengetragen. In einem etwa 2-stlindigen Vortrag wird
er Uber ehemalige und bestehende Mihlen im Rottal berichten. (siehe auch
27.9.). 19 Uhr, Cafe Schoch, Mainhardt

Organisation: Tilman Schoch, Tel.: 0151 14313767

Samstag, 26. September 2026

Mit den Jigern in den Wald ‘ @ Q Q
Gemeinsam mit Herrn Kircher erkunden wir den

Herbstwald. Dabei lernen wir viel Uber Wildtiere, Fahrten und die Aufgaben der
Jagd. Ein spannender und zugleich lehrreicher Spaziergang inmitten bunter Blat-
ter und frischer Waldluft. Lasst euch Uberraschen.

Dauer: ca. 3 Stunden,

Kontakt: Claudia Ott, Tel.: 07903 420012

Wanderung zu den Miihlen im Rottal ‘ ( Q Q
Mihlenwanderung durch das idyllische Rottal von der

Rottalsenke nach Wielandsweiler. Auf dieser Strecke befanden sich einmal 11

Mihlen, Gber die wir »im Voriibergehen« interessante Details erfahren werden.
Ca. 8 km; etwa 3 Stunden. Wanderfiihrer: Heinz Rittinger

Organisation: Tilman Schoch, Tel.: 0151 14313767

Wanderplan 2026

11. Albvereinstag auf dem Cannstatter Volksfest
Infos bei Heidi Muller Tel.: 0176 20253229

Buswanderfahrt Siidwestpfalz/France

Mit den Wanderfreunden aus Pluderhausen,
Standquartier in Schweigen-Rechtenbach.
Weitere Infos auf Seite 29
Wanderflihrer/Anmeldung/Info: Helmut und Renate Fischer, Tel.: 07903/2237
Helga und Didi Liebetanz, Pliderhausen.

QA48

Marathonwanderung ‘ ‘ ( (
Auch in diesem Jahr braucht es eine gute Kondition

um die 42 km Tour zu schaffen.
Wanderflihrer/Anmeldung Matthias Miiller, Tel. 0160/93705939

Gau-Tagesfahrt
Info: Hohenlohe Gau

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderfuhrer: Ilse Joa und Monika Stutz

L S

22123
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Samstag, 17. Oktober 2026
Gemeindeputzede Mainhardt ‘ Q Q Q

Bei der Grofsaktion der Gemeinde Mainhardt
Ubernehmen wir wieder den Fufiweg entlang des Albverein Biotops am
Limesweg. Ausgerustet mit Eimer, Handschuhen und Mdllsacken sammeln wir
allen Miill ein, den wir finden. Strecke: ca. 3 km, Dauer: ca. 2 Stunden

Kontakt: Anna Graf, Tel.: 0151 57247298

Besenwanderung ‘ ‘ Q Q
Wir wandern durch die Weinberge in Bretzfeld und

Verrenberg, anschlieflend geht es in einen Besen der gerade gedffnet hat.
Ca.12 km, Wanderfuhrer: Claus Scheu, Tel.: 07903 2978

Samstag, 7. November 2026

Erlebniswanderung zum Kapplersee

Wir wandern einen abwechslungsreichen Rundweg vom ‘ Q Q Q

Freibadparkplatz Giber das Baad, durch den schdnen Mainhardter Wald zum
Kapplersee und zuriick. Unterwegs erleben wir kreative, erlebnispadagogische
Spiele, ganz der teilnehmenden Gruppe angepasst.

Strecke: ca. 4 km, Dauer: ca. 3 Stunden.

Anmeldung/Info: Birgit Eisentrager, eisentraegerbirgit@web.de

Wanderfuhrer: Birgit Heinz und Marion Tietze ‘ ‘ Q Q
Gaststdtte wird noch bekannt gegeben.

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr ‘ Q Q Q
Wanderflhrer: Hannelore Sommer und Iris Rieger

Traditionelles Lammessen

Wanderplan 2026

Vortrag »Faszination Namibia¢
Multivisionsschau lber eine Rundreise durch das ehemalige >Deutsch-Siidwest<
Vortragende: Tilman Schoch und Marion Schumm

Abendspaziergang durch das weihnachtlich
beleuchtete Mainhardt

Wanderfihrer: Renate Fischer, Tel.: 07903 2237 und
Brigitte Nagel, Tel: 07903 3150

QALY

Abschlusswanderung
Wanderfiihrer: Vorstandsteam

Q4488

Seniorenwanderung, 13:30 Uhr
Wanderflhrer: Sieglinde Merkle und Heinz Miiller

QALY
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ICH HEISSE NICHT FRAU KACHELE!

Seit etlichen Jahren begeistert die aus Grafenau bei Stuttgart stammende Kiinstle-
rin mit hintergriindigem Humor und selbstironischem Witz das Publikum.

T

Die Komddiantin besingt mit viel Witz die kleinen Untiefen des Alltags, die jeder
kennt, Uber die aber kaum jemand spricht. Aus scheinbar banalen Situationen formt
sie hintergriindige Miniaturen, deckt menschliche Schwachen auf und erzahlt zwerch-
fellerschiitternde Anekdoten aus ihrem Zweitberuf im Buchladen. Ganz ohne Schlipf-
rigkeiten kommt sie aus, selbst wenn das Publikum humorvoll einbezogen wird.

Charmant und geistreich fiihrt sie durchs Programm, schreibt alle Texte und Lieder
selbst und begleitet sich auf Akkordeon, Gitarre, Kleininstrumenten - neuerdings
sogar auf der Singenden Sage.

Wie der Titel verrat, singt Bettina Kastle auf Schwabisch, ohne Klischees zu bedie-
nen. Ihre Themen sind zutiefst menschlich - und machen auch nichtschwabischen
Ohren Spaf.

Mundartbiihne am 10. April 2026 um 20:00 Uhr im Café Schoch.
Kartenvorverkauf bei Haushaltwaren Kiibler, Tel. 07903 2237 oder Café Restaurant
Schoch, Tel. 07903 91900, Eintritt 12,- Euro

Sonderveranstaltungen 2026

DREI' AN EINEM ABEND
RUSTY ROSE TRIO MEETS BIRDS BAND UND LENZ BROTHERS

Die drei Vollblutmusiker sind vielen bestens bekannt: Uwe Lenz, Tonia Danese und
Martin Lenz. In unterschiedlichen Zusammensetzungen begeistern sie als Lenz-Bro-
thers und Birds Band ihre Fans in ganz Baden-Wirttemberg. Und seit letztem Jahr
treten sie mit Rusty Rose als Trio auf, arrangieren bekannte Songs der 70er bis heu-
te in neuem Gewand, mit 3-stimmigen Gesang und besonderer Instrumentierung.
Bei ihrem Konzert in der Waldhalle werden wir die drei Profimusiker in allen drei
Formationen erleben. Auf dem Programm stehen Klassiker von C.S.N.Y., Dixi Chicks,
Bon Dylan,James Taylor, Simon and Garfunkel, Supertramp, CCR, Cat Stevens, Tracy
Chapman,John Denver oder Pink Floyd.

Ein perfekter Konzertabend flr Musikliebhaber und und Geniefder, mit Liedern, die
Kultstatus erreicht haben.

Samstag, 28. Februar 2026 um 19:30 Uhr in der Waldhalle Mainhardt.
Saaloffnung 18:30 Uhr, fuir Essen und Trinken sorgt der Schwabische Albverein
Karten: Vorverkauf 18.- Euro; Abendkasse 20.- Euro

Vorverkauf: Haushaltswaren Kiibler in Mainhardt, Tel. 07903/ 2237 oder

bei Tilman Schoch, Mail: tilman.schoch@t-online.de
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FREITAGSRADLER IM ALBVEREIN

Seit 2025 gibt es in unserer Ortsgruppe eine Radgruppe, die sich regelmafiig tiber
die Sommermonate trifft. Erste Ausfahrt am 27.3.2026 um 18:00 Uhr. Ab dann alle
zwei Wochen immer um die gleiche Uhrzeit. Treffpunkt ist immer an der Waldhalle
in Mainhardt. Eine Anmeldung ist nicht nétig. In der Gruppe ist fahren mit Radhelm
selbstverstandlich. Ein E-Bike wird empfohlen, aber natirlich dirfen auch »Biobi-
ker« mit, wenn sie die notige Kondition haben. Die Touren sind ca 30-35 km lang
(2 Stunden). Ab und zu wird ein »Boxenstopp« in einem Biergarten oder ahnlichem
eingelegt.

Auch beim Stadtradeln wollen wir wieder viele Kilometer flr den Albverein fahren.
Der Termin ist noch nicht bekannt, er wird dann von uns auf der Homepage und im
Waldboten veroffentlicht. Wir freuen uns auf eine tolle Radsaison.

Nédhere Infos bei Claus Scheu: WhatsApp 0173 8126833
oder claus.scheul @freenet.de

BUSWANDERFAHRT SUDWESTPFALZ/FRANCE
7.-9. Oktober 2026

3tagige Buswanderfahrt mit den Wanderfreunden aus Pliderhausen.

Unterkunft in Doppelzimmern im Hotel Schweigener Hof am Deutschen Weintor.
Stadtbesichtigung mit dem Bdhnle in Wissembourg/Elsass mit anschliefiender Sekt-
probe.

Wanderungen (auch seniorengerecht) im Felsenland des Grenzgebietes Pfalzer
Wald/Elsass.

Begrenzte Teilnehmerzahl.

Wanderfiihrer/Anmeldung/Info: Helmut und Renate Fischer, Tel.: 07903 2237
Helga und Didi Liebetanz, Pliiderhausen
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FASZINATION NAMIBIA

Eine Rundreise durch den Sudwesten Afrikas

Unterwegs auf staubigen Schotterpisten reisen wir in den Norden an die angolani-
sche Grenze, bestaunen die Tierwelt im Etosha-Nationalpark, besuchen traditionelle
Dorfer der San und Himba, erleben die Spuren der deutschen Kolonialzeit in Swa-
kopmund und besteigen Big Daddy, die hochste Sandduine in der Namib-Wuste. Was
fur eine beeindruckende Vielfalt im am zweitdlnnsten besiedelten Land der Welt.

Multivisionsschau mit Tilman Schoch und Marion Schumm

Freitag, 27. November 2026 um 19:00 Uhr Gasthaus Lowen - Stock
Der Eintritt ist frei

Sonderveranstaltungen 2026
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5-TAGE FELSENWANDERWEGE BEI RODALBEN
15.-17.September 2026

Der als Qualitatsweg Wanderbares Deutschland zertifizierte Felsenwanderweg
schlangelt sich 46 km iberwiegend auf Naturwegen/Pfaden um die Kleinstadt
Rodalben im Pfdlzerwald. Sagenumwobene, bizarre Buntsandsteinformationen,
schone Rastplatze mit tollen Aussichten und pfalzische Gastfreundschaft laden zum
Staunen und zur Erholung ein.

Zwei Ubernachtungen im Hilschberghaus des Pfalzer-Waldvereins, Tagestouren ca.
17-19 km mit jeweils rund 300 Hohenmetern.

Ubernachtungspreise pro Person im Doppelzimmer:

Ubernachtung mit Friihstiick: 49,50 Euro x 2 Tage = 99 Euro/Person
Hochstteilnehmerzahl 16 Personen — Anmeldung mit Anzahlung bis spatestens 15.
Mérz 2026 (Anzahlung pro Person = 20 Euro)

Wanderfuhrer/Anmeldung: Michaela und Fritz Wolpert, Mail: Fwolpert@web.de
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GAUTERMINE HOHENLOHE-GAU

Hauptverein:
14.Juni 2026: Hauptversammlung in Sigmaringendorf (Obere-Donau-Gau)
24.-27.September 2026: 123.Deutscher Wandertag in Oberwiesental (Erzgebirge)

Gau-Fachtagungen:

Sa.,21.Marz Tagung der Wanderwarte in Untersteinbach

Sa., 28. Marz Tagung der Wegwarte in Mainhardt

Sa., 10. Oktober Tagung der Wegwarte in Gaildorf

Gau:

Sa., 11. April Gauausschusssitzung/Gauvertreterversammlung in
Pfedelbach (Burgerstuble)

So.,21.Juni Sternwanderung nach Braunsbach

So.,11. Oktober Gau-Tagesfahrt

Fr., 16. Oktober Gauausschusssitzung in Mainhardt

Sonderveranstaltungen 2026

Wandern Plus

Die Freiganger
Schwabischer Albverein Mainhardt

Seit 2012 sind die Freiganger einmal im Monat unterwegs. Freiganger sind Men-
schen, die an einem Werktag sich die Zeit nehmen konnen, mit anderen Zeit zu ver-
bringen. Die Freiganger kombinieren Wanderungen mit Besichtigungen von Firmen,
Museen usw. Es gibt kein vorgeplantes Programm.

Die Aktionen werden von Monat zu Monat neu festgelegt. Jeder kann seine Ideen

einbringen und mit den Freigangern umsetzen. Wir versuchen, soweit moglich mit
offentlichen Verkehrsmitteln zu fahren. Wir kehren natirlich immer in einer Gast-

statte ein.

Freiganger zu Besuch bei der Firma Scheuerle in Pfedelbach
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DAS LEITUNGSTEAM UNSERER
ORTSGRUPPE

Vorstandsteam: Tilman Schoch, Brettachhohe 44, Mainhardt, Tel. 07903 9434324
Heidi Miiller,Romerstrafse 19, Mainhardt, Tel. 07903 9329281
Claus Scheu, Sterngasse 15, Mainhardt, Tel. 07903 2978

Rechnerin: Marion Schumm, Brettachhohe 44, Mainhardt, Tel. 07903 9434324
Schriftfiihrerin:  Tanja Messer-Rauch, Germanenweg 5, Mainhardt, Tel. 07903 1469
Fachwarte:

Wandern Fritz Wolpert, Wustenrot

Jugend/ Familie Guinter Stadelmann, Mainhardt
Junge Familien  Anna Graf, Mainhardt

Wege Heinz Setzer, Mainhardt

Senioren Sieglinde Merkle, Mainhardt- Gailsbach
Freiganger Manfred Nagel, Mainhardt
Naturschutz Jirgen Bilhler, Mainhardt- Lachweiler
Internet Glinter Stadelmann, Mainhardt
Radgruppe Claus Scheu, Mainhardt

Beisitzer: Brigitte Nagel, Mainhardt

Claudia Ott, Mainhardt

ﬁ Schwabischer
Albverein
==

-

Beitrittserklirung/Anderungsmitteilung/
SEPA Lastschriftmandat

Schwaibischer Albverein e.V. Ortsgruppe:

Hauptgeschéftsstelle
Hospitalstr. 21 B, 70174 Stuttgart

(wird vom SAV ausgefiillt)
Gau |OG-NR. Mitgliedsnummer

Nachname Geschlecht w [J mQO
Korperschaft [J

Vorname Geburtsdatum

Strale und Hausnummer

Postleitzahl Wohnort
Beitragsgruppe Eintrittsjahr Telefon E-Mail
Austritt zum 31.12.JJ: [0 gekiindigt O verstorben
Vorname (evil. auch abweichender Nachname) Geburtsdatum  Geschlecht
Ehegatte:
Kind 1
Kind 2
Kind 3
Kind 4

MITGLIEDSBEITRAGE AB 2026

Einzelmitglied 54,00 Euro
Familienbeitrag 72,00 Euro
Familienbeitrag alleinerziehend 50,00 Euro
Kinder bis 14 Jahre 16,00 Euro
Jugendmitglieder bis 27 Jahre 30,00 Euro
Korperschaftsbeitrag 103,00 Euro

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige den Schwabischen Albverein e.V., Ortgruppe , Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Schwabischen Albverein
e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN Kontoinhaber:

BIC

(Nur ausfillen, wenn Mitglied nicht Kontoinhaber ist)

Mandatsreferenz=Mitglied Nr.: Datum/Unterschrift des Kontoinhabers:

Glaubiger ID-Nr. DE

Stand Januar 2017




SCHWABISCHER ALBVEREIN MAINHARDT

Einige Eindrucke aus unserem
aktiven Vereinsleben
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